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Vuelta al término
municipal de l'Escala

Ajuntament de l’Escala Es una ruta que recorre todo el perímetro del municipio
de L'Escala, a excepción de Cinclaus, pasando

por la franja más litoral y regresando por el interior.

Vuelta al término
municipal de l'Escala

La ruta tiene su inicio en Cala Montgó y desde la 
misma playa nos dirigimos en dirección al centro 
de l'Escala por la calle Trenca Braços (a mano 
derecha) coincidiendo con el GR-92. Una vez 
arriba, delante de la Illa Mateua, en la calle Punta 
Montgó, giramos a la izquierda para bordear el mar, 
siguiendo siempre las indicaciones del GR-92. 
Pasamos por la Punta dels Cinc Sous, Platja del 
Salpatx y Les Penyes hasta llegar al Port de la Clota.

A continuación atravesamos el puerto por la calle 
Romeu de Corbera hasta llegar a la playa de Riells. 
La playa la cruzamos por el Passeig del Petit 
Príncep hasta llegar al Passeig del Mar, que nos 
conducirá, siguiendo la costa, al casco antiguo de 
l'Escala. Pasamos por el Passeig Lluís Albert, Port 
de'n Perris y La Platja. Desde ésta última, cogemos 
la calle que encontramos a mano izquierda (calle 
Cargol y Ronda Mar de'n Manassa más adelante) y 
seguimos avanzando en todo momento costeando 
el mar. Pasamos por la cala La Creu donde 
observaremos las barracas de los pescadores. Esta 
ronda nos conduce a L'Oberta, desde donde ya 
divisamos las playas de Empúries. Caminamos 
unos 200 m por la Ronda del Pedró donde 
encontraremos el Ampadòfor (monumento a la 
Llama Olímpica), allí giramos a la derecha para 
entrar en el Passeig d'Empúries. Éste tiene una 
longitud de 2'5 Km y transcurre en paralelo a las 
playas d'Empúries. Así pues, pasamos por delante 
de la Platja del Rec, Portitxol, Les Muscleres y Moll 
Grec hasta llegar a Sant Martí d'Empúries.

Cruzamos el pueblo de Sant Martí d'Empúries en 
dirección sur, tomando la carretera principal de 
salida de la población. Desde la misma carretera, 
giramos a la izquierda por el primer camino que 
encontraremos y continuamos en dirección a Mas 
Sastruc. En el cruce del Mas Sastruc seguimos recto 
y atravesamos la carretera por el punto más 
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Ficha técnica
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Otros valores

El valor de esta ruta recae en la combinación y variedad 
de espacios y paisajes; por un lado la ruta nos lleva por 
el litoral, pasando por un gran número de playas y calas 
y diferentes puntos de vista panorámicos. Por otro 
lado, nos lleva por masías y caminos rurales de gran 
interés paisajístico y botánico.

Lugar de salida

Tipo de ruta

Distancia

Tiempo

Dificultad

Cala Montgó

Circular

18.158,87 m

6 h min.

Alta (por la distancia)

estrecho. Al otro lado de la carretera, cerca de la Oficina 
de Turismo, tomamos un camino que hay a mano 
izquierda y que nos conduce a los “masos de Les Corts” 
(hay una señal que indica “Camí de les Corts a Empúries”). 
Pasamos entre las masías, giramos a la izquierda en 
dirección el restaurante El Molí de l'Escala y continuamos 
hasta llegar a la urbanización del Camp dels Pilans que 
atravesaremos hasta la calle Muntanya Rodona. Llegamos 
a un camino en dirección sur, justo en el límite de las 
casas. Encontramos la señal que indica este camino como 
“Camí ral d'Empúries o de França, Via Heraklea” y, a partir 
de aquí, caminando entre los pinos, cogemos el camino 
transhumante. Encontraremos el Pi Gros y continuamos 
entonces en dirección sur hasta llegar a la carretera de 
Bellcaire. Cruzamos esta carretera para situarnos en el 
aparcamiento de los “masos dels Recs” y desde aquí nos 
dirigimos al campo de fútbol para tomar la pista que hay 
justo detrás en dirección sur, hasta llegar al Cortal Nou. 
Desde allí cogemos el Camí dels Termes en dirección este, 
atravesamos el antiguo arenal (siempre siguiendo la 
señalización verde y blanca), cruzamos la calle Punta Milà 
y siguiendo el perímetro de los campings llegamos al 
punto final de la ruta: Cala Montgó.
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