
GastronomiaXX I
Jo r nade s G as t ronòmiques de l

Del 15 al 30

d'abri l de 2016

de l’Escalade l’Escala

Can Miquel

H O T E L

Anxoves amb tartar de tomàquet,

herbes i verdures

Suquet de llobregant i cigrons

Tarta fina de poma, gelat de vainilla

Aigua i cafè inclosos

Bodega no inclosa

Cala Montgo, s/n

Tel. 972 77 14 52 35,00 €
IVA inclòs

El Roser

H O S T A L

C/ Esglèsia, 7

Tel. 972 77 02 19 33,00 €
IVA inclòs

Oreig

R E S T A U R A N T

Per picar

Tapa de l'anxova

Cargols de punxa

Cloïsses a la marinera

Coca amb llagostins i bolets

Suquet de peix

Postres a escollir

Crema catalana a l’estil Oreig

o

Pastisseria de la casa

Aigua, vi i cafès inclòs

C/ Punxa, 2 – Cala Montgó

Tel. 972 05 95 05 38,00 €
IVA inclòs

L’Horta

R E S T A U R A N T

C/ Major, 41

17141 · Bellcaire D’Empordà

Tel. 972 78 85 91

38,50 €
IVA inclòs

Torrades amb anxoves de l’Escala

Platet: aigua de tomata i tartar

de tomata amb anxova i alfàbrega

Amanida de vieires amb panko i allioli de curry

Escamarlà amb carxofes i cansalada

Suquet d’escrita amb patates

Tiramissú el roser

½ litre de vi Peralada · Aigua mineral

Tapetes individuals:

Cruixent de botifarra negra, croqueta de gamba

a l’allet, pop amb cebeta agredolça, terrina de peix

de roca, enfilall de formatge de cabra fresc,

anxova de L’Escala i poma

Cors de carxofa amb llagostins,

pernil d’ànec i vinagreta de múrgoles

Suquet de rap amb escamarlans,

favetes i alls tendres al perfum de marduix

Gelat de mascarpone amb maduixes infusionades

Celler: Bufanúvols D.O. Empordà · Aigua

Aquest menú es farà a taula complerta

Sotavent

R E S T A U R A N T

Pica Pica

Pa de Coca amb Anxoves de L’Escala

Carpaccio de Tonyina amb

vinagreta de Fruits Secs

Suquet de Peix

Prunes al Marc de Cava

amb Sorbet de llimona

Cigonyes Blanc (D.O.Empordà)

Cafè

Camí Ample, 13

Tel. 972 77 30 53 40,00 €
IVA inclòs

Escala Park

R E S T A U R A N T

Avinguda Riells, 48

Tel. 972 77 07 57 30,00 €
IVA inclòs

L’Escal

R E S T A U R A N T

Pop a la gallega

Seitons amb vinagre

Amanida d'anxoves de l'Escala

Suquet de rap amb llamàntol

Postres de la casa

Aigües, vi blanc Peralada i Cafè

Aquest menú es farà a taula complerta

C/ Palau, 5

Tel. 972 77 26 52 30,00 €
IVA inclòs

La Clota

R E S T A U R A N T

Copa de cava de benvinguda

i torrada amb anxoves de l’Escala

Pica pica mariner

Suquet de rap

Postres de la casa

Aigua, vi i cafè inclós

Racó del Port, s/n

Tel. 972 77 08 27 35,00 €
IVA inclòs

El Mesón del Conde

R E S T A U R A N T

Plaça Major, 4

Sant Martí d’Empúries

Tel. 972 77 03 06

30,50 €
IVA inclòs

Mig Meló

R E S T A U R A N T

Amanida de proximitat

de tonyina i musclos en escabetx

Suquet de mero i gamba KM0

Cheesecake

C/ camí Ample, 60-62

Tel. 972 77 38 05 30,00 €
IVA inclòs

El Gotim

R E S T A U R A N T

Amanida de formatge fresc i anxoves

amb vinagreta de taronja i nous

Parmentier amb anxoves, beixamel i grana padano

Carpaccio de magret i foie amb vinagreta de figues

Suquet de peix

Coulant de xocolata

Mousse de llimona

Rosat veremat D.O Empordà

Blanc veremat

Negre Mon perdut D.O Empordà

C/ Puig Sureda, 16-18

Tel. 972 77 30 54 32,50 €
IVA inclòs

Orígens

R E S T A U R A N T

C/ Ave Maria, 1

Tel. 972 77 02 45 35,00 €
IVA inclòs

El Molí de l’Escala

R E S T A U R A N T

Tapa del dia:

Anxova amb pa i tomàquet 2016

Vichysoise, payoyoi tàrtar de tomàquet

Pop a la brasa amb pèsols i all negre

Suquet d’escrita amb un toc de nyora

Cremós de xocolata blanca, festucs i iogurt

Aigües Minerals i vins

Camp dels Pilans

Camí de les Corts s/n

Tel. 972 77 47 27

42,90 €
IVA inclòs

Mas Concas Víctor Català

R E S T A U R A N T

Cinclaus

Tel. 972 77 51 58 40,00 €
IVA inclòs

El Roser 2

H O S T A L

Tapetes:

Anvoves de l'Escala amb

raviloi de mató fumat i arbequina

Pèsols amb llamàntol, tripa

de bacallà i pa de pessic verd

Carpaccio de mero amb placton mari,

perles de miso i coliflor

Típic suquet de peix de roca.

Sopa de coco amb mousse de plàtan,

pinya, menta i poma verda

Cremós de xocolata amb canyella i cacao

Begudes no incloses.

Passeig de Lluís Albert, 1

Tel. 972 77 11 02 55,00 €
IVA inclòs

El Navili

R E S T A U R A N T

Torrada amb anxova de L'Escala i copa de cava

Amanida de sardines marinades amb cítrics i flors

Ous remenats amb espàrrecs i gambes de Roses

Suquet de peix tradicional

Tatin de pinya amb gelat de coco

Aigua, Murri (D.O Empordà) i cafè

C/ Romeu de Corbera, 1

Tel. 972 77 12 01 47,50 €
IVA inclòs

Aperitiu especial de la casa

Pa de coca amb tomàquet

Brandada de bacallà

amb confitura de pebrots del piquillo

Gambes a l’all

Teula d’alls negres amb tomàquet confitat

farcit d’anxova I formatge de cabra gratinat

Musclos a la marinera

Suquet de Peix de roca i marisc

Pa de pessic d’ametlles amb escuma

de recuit de drap i perles de mel

Jardins de Perelada, aigües i cafès

Tapa d’anxova

Musclos de roca al vapor

Tapa d’amanida de salmó marinat

Bunyols de bacallà

Suquet de rom

Illa flotant

Cafè, vi i aigua

Tonyina marinada amb amb wakame i caviars

Pa de vidre amb anxoves

Crema de carbassa amb vieira

i crumble de fruits secs

Gamba de Palamós a la sal

Suquet d’escrita

Assortiment de postres

Aigua, vi de la casa i pa

Anxova de L’Escala servit amb sorpresa

Gamba i bunyol d’alvocat amb brou de suquet

El Suquet de llobarro i pota de pop

Terrina de formatge de cabra i pa d’espècies

Opera de xocolata de Guayaquil i bombó de gerds

Aigua ,Vi blanc Cigonyes de Perelada

Tel. 972 77 06 03   www.visitlescala.com · turisme@lescala.cat   Plaça de les Escoles, núm. 1 / 17130 l’Escala (Girona)


	Página 1

